
RóŜne sposoby pobierania plików z sieci (Internet Explorer) 

Zapisując w notesie lub wpisując w przeglądarce adres strony internetowej, 
bardzo łatwo się pomylić. Wygodniej jest wejść na daną stronę WWW za pomocą 
jednego kliknięcia myszą. Taką moŜliwość mamy, zapisując adres strony w 
folderze Ulubione. 

 

Aby mieć dostęp do zawartości przydatnych stron bez łączenia się z Internetem, 
moŜna zapisać interesującą stronę w naszym komputerze. MoŜna to zrobić na 
kilka sposobów. 

I sposób: Jako kompletna strona sieci Web.  

1. Z menu Plik wybierz polecenie Zapisz jako.  
2. W oknie dialogowym wskaŜ teczkę, w której chcesz zapisać stronę.  

o W polu Nazwa pliku moŜesz wpisać własną nazwę.  
o W polu Zapisz jako typ pojawi się domyślny wybór: Strona sieci 

Web, kompletna (HTM, HTML).  

W efekcie na dysku zostanie zapisany plik strony z rozszerzeniem HTM oraz 
folder o nazwie takiej samej jak nazwa strony, ale z dopiskiem pliki. Aby 
obejrzeć stronę trzeba otworzyć plik z rozszerzeniem HTM. 

II sposób: Jako archiwum sieci Web w osobnym pliku. 

Postępuj podobnie jak w punkcie 1 tego ćwiczenia z tą róŜnicą, Ŝe w polu Zapisz 
jako typ wybierz Archiwum sieci Web, osobny plik (MHT). 

Tym razem cała strona zostanie zapisana w postaci jednego pliku z 
rozszerzeniem MHT, który otwiera dowolna przeglądarka internetowa. Zajmuje 
on mniej miejsca na dysku. 

Strony zapisane w naszym komputerze maja tę wadę, Ŝe nie są automatycznie 
modyfikowane przez ich autorów.  



Jedną z najczęściej wykonywanych czynności (operacji) przy przeglądaniu stron, 
zwłaszcza w przypadku poszukiwania informacji, których potrzebujemy do 
opracowania naszych własnych materiałów, jest pobieranie informacji z sieci w 
róŜnej postaci i w róŜnych formatach.  

1. Pobieranie i zapisywanie grafiki.  
o Kliknij prawym przyciskiem myszy w obszarze obrazka, który chcesz 

pobrać. Z menu podręcznego wybierz polecenie Zapisz obraz jako.  
o WskaŜ teczkę, w której chcesz zapisać obrazek. Kliknij przycisk Zapisz.  

2. Pobieranie i zapisywanie fragmentu tekstu.  
o Zaznacz na stronie interesujący Cię fragment tekstu.  
o Z menu Edycja wybierz polecenie Kopiuj (lub naciśnij klawisze Ctrl+C).  
o Otwórz dowolny edytor tekstu.  
o Z menu Edycja wybierz polecenie Wklej (lub naciśnij klawisze Ctrl+V).  
o Zapisz dokument tekstowy.  

Uwaga  
W sieci zdarzają się strony, z których nie moŜna skopiować Ŝadnego tekstu, np. 
niektóre pliki w formacie PDF. Jeśli uda się nam skopiować fragment tekstu ze 
strony i umieścić w dokumencie tekstowym, to czasem trzeba ten fragment 
ponownie sformatować, gdyŜ niektóre elementy formatowania tekstu na stronie 
przenoszą się przy kopiowaniu.  

3. Pobieranie pliku 

Bardzo często na stronach sieci są umieszczone hiperłącza do plików, 
znajdujących się na serwerze. Kliknięcie takiego hiperłącza powoduje pojawienie 
się okna dialogowego Pobieranie pliku (Rysunek 12). Jeśli klikniemy przycisk 
Zapisz, to plik zostanie zapisany na dysku naszego komputera (moŜemy wybrać 
lokalizację dla pliku). MoŜna równieŜ otworzyć (uruchomić) ten plik na serwerze 
w sieci, wybierając polecenie Otwórz, co moŜe jednak trwać dość długo. 
 
 
Rysunek.   Okno pobierania pliku z serwera. 
 
Inny sposób pobrania pliku ze strony polega 
na kliknięciu prawym przyciskiem myszy 
hiperłącza i wybraniu polecenia Zapisz 
element docelowy jako.  

 



Ciekawe przykłady wykorzystania Internetu nie tylko w dydaktyce 

Coraz bardziej powszechny dostęp do Internetu ułatwia nam Ŝycie w wielu 
codziennych sprawach. JuŜ nie trzeba się martwić, Ŝe numer informacji PKP jest 
ciągle zajęty, bo godziny odjazdu i przyjazdu pociągów czy autobusów, a nawet 
ceny biletów moŜna uzyskać w Internecie. Dostęp do map umoŜliwia zaplanowanie 
podróŜy samochodem, czy zlokalizowanie poszukiwanego obiektu w danym 
mieście. MoŜemy równieŜ posługiwać się na odległość róŜnymi urządzeniami, 
takimi jak mikroskop. PoniŜsze ćwiczenia moŜesz wykorzystać do własnych celów, 
bądź w dydaktyce. 

Ćwiczenie 1 
 
Korzystając z encyklopedii internetowych lub wyszukiwarek znajdź odpowiedzi 
na pytania:  

• Kto napisał wiersz "Rękawiczka"?  
• Kto namalował obraz Mona Lisa? Ściągnij obraz na dysk twardy i zapisz go 

pod nazwą Mona Lisa. 
• Jaka jest liczba mieszkańców Wielkiej Brytanii?  
• Jakiego koloru jest upierzenie zimorodka?  
• Ile ton moŜe waŜyć wieloryb?  
• W którym roku załoŜono zakon templariuszy?  
• Kto napisał "Akademię Pana Kleksa"?  
• Jak się nazywa najgłębsza jaskinia w Polsce? 
• Z jakiego rejonu świata pochodzi pomidor?  
• Jak nazywały się statki, na których Krzysztof Kolumb dotarł do Ameryki?  

Ćwiczenie 2 Wirtualna podróŜ 

Korzystając z zasobów Internetu, moŜesz zaplanować podróŜ realną, ale teŜ 
moŜesz wędrować wirtualnie np. oglądać zasoby muzeów, podziwiać panoramy 
miast czy teŜ, korzystając ze zdjęć satelitarnych, wybrać się na wyprawę do 
odległych krajów. PoniŜej podano kilka przykładów witryn, które warto odwiedzić 
nie tylko wtedy, gdy jest się geografem. 

1. Odwiedź Luwr (fr. Louvre, Musée du Louvre), dawny pałac królewski w 
ParyŜu, obecnie muzeum sztuki (http://www.louvre.fr ). Znajdziesz tam 
wirtualne spacery po salach muzeum. 

2. Zaglądnij na witrynę Urzędu Miasta w Kielcach pod adresem 
http://www.miasto.kielce.pl/spacer.php . MoŜesz poznać to miasto, 
oglądając panoramiczne zdjęcia wykonane w róŜnych miejscach.  



3. Wykorzystamy program Goole Earth do podróŜy w dowolny zakątek świata.  
o Wybierz się na wycieczkę, wykorzystując zakładkę Ciekawe miejsca 

na Ziemi na stronie  
http://www.pl.virtual-earth.eu  

Uwaga  
Wykonanie ćwiczenia wymaga łącza internetowego o dobrej przepustowości, 
zwłaszcza  w przypadku jednoczesnego korzystania z programu przez wiele osób.  

Ćwiczenie 3  Komputerowa prognoza pogody – serwis http://pogoda.onet.pl/ 

To ćwiczenie moŜesz wykorzystać na lekcjach geografii, przyrody, czy teŜ na 
godzinie wychowawczej. Zaplanuj wycieczkę klasową. 

1. Otwórz stronę z prognozą pogody http://pogoda.onet.pl/ , która znajduje 
się na portalu ONET.  

2. Na mapce lub na liście, za pomocą kliknięcia myszą, wybierz interesującą 
Cię miejscowość. Sprawdź, jaka będzie pogoda w najbliŜszych dniach. 

Ćwiczenie 4 Wirtualne mikroskopy 

W ćwiczeniu tym moŜesz zobaczyć pod róŜnymi rodzajami mikroskopów 
fascynujący świat zwierząt, związków chemicznych, a nawet części 
komputerowych. 

1. Wejdź na stronę http://www.microscopy.fsu.edu/primer/index.html.  
2. W menu po lewej stronie wybierz Virtual Microscopy. 
3. Aby obejrzeć preparaty pod mikroskopem elektronowym, kliknij hiperłącze 

Scanning Electron Microscopy.  
4. Z rozwijalnej listy Choose A Sample wybierz interesujący Cię preparat. 
5. Za pomocą suwaków wyreguluj ostrość (Focus), kontrast (Contrast), 

jasność (Brightness) oraz powiększenie (Magnification). 
6. Na dole strony kliknij hiperłącze BACK TO VIRTUAL MICROSCOPY, aby 

powrócić do wyboru rodzajów mikroskopów.  
7. Kliknij hiperłącze Translational Microscopy. Tu moŜesz obejrzeć na 

przykład procesor Pentium (Pentium Microprocessor). 
8. Za pomocą suwaków wyreguluj ostrość (Focus), jasność (Intensity) oraz 

powiększenie (Zoom). 
9. MoŜesz obejrzeć inne fragmenty preparatu, przesuwając białe kółeczko w 

obszarze Translation. 
10. Interesująca równieŜ moŜe być wycieczka do muzeum mikroskopów 

(hiperłącze w menu po lewej stronie o nazwie Microscopy Museum).  


